
がん治療継続のためのアピアランスケア

詳しくは、がん情報サイトAssist の
患者さんのためのアシスト
「がん治療継続のためのアピアランスケア」
をご覧ください。

がん情報サイト
Assist はこちら

https://oncology-assist.jp
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監修　東京大学医学部附属病院　乳腺・内分泌外科助教 がん相談支援センター副センター長　分田貴子　先生

INDEX
【概要】がん治療継続をアシストするアピアランスケア

【アピアランスケア一覧】

●「アピアランスケア」とは？
●「アピアランスケア」が重要になってきた背景
● アピアランスケアががん患者さんの心にもたらす影響
● アピアランスケアの現状

がん治療に伴う外見の変化
●見た目の変化には個人差があります
●外見の変化にお悩みの患者さんへ
●見た目の変化のケア＝アピアランスケア

分子標的薬による皮膚障害
●ケアのポイント
●ここが知りたい Q&A

がん治療中の皮膚変化とスキンケア
●ケアのポイント
●ここが知りたい Q&A

皮膚の変化や傷跡へのケア
●ケアのポイント　　
●ここが知りたい Q&A

がん治療中の眉毛・まつ毛の脱毛
●ケアのポイント
●ここが知りたい Q&A

がん治療中の爪の変化へのケア
●ケアのポイント　　
●ここが知りたい Q&A

がん治療中の髪の脱毛
●ケアのポイント　　
●ここが知りたい Q&A
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