
詳しくは、がん情報サイトAssist の
患者さんのためのアシスト
「がん患者さんの感染症予防」をご覧ください。

がん情報サイト
Assist はこちら

https://oncology-assist.jp
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監修　国家公務員共済組合連合会虎の門病院　臨床感染症科部長　荒岡秀樹　先生
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【概要】がん患者さんと感染症

【感染症予防対策一覧】

●骨髄抑制時の体調管理
●白血球減少時の治療
●がん患者さんのワクチン接種

がん治療時の感染予防（1）外出時
●外出時の感染予防のポイント
●外出時の服装
●マスクの選び方と装着法
●正しい手洗い方法

がん治療時の感染予防（2）家庭内
●家庭内での感染予防のポイント
●ペットとの接触
●家族が感染症になったときの対応

がん治療時の感染予防（3）皮膚＆口腔ケア
●入浴時の注意点
●毎日のスキンケア
●口腔ケアのポイント

がん治療時の感染予防（4）食事
●感染症予防のための食材選び
●調理上の注意点
●低栄養を防ぐ食事
●下痢や便秘を防ぐ食事
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