
レジメン/（日） 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

アビラテロン

（1,000mg）※

1日1回経口（連日服用）

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

プレドニゾロン
（1回 5mg）

1日2回経口（連日服用）
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

※空腹時に服用。食事の1時間前から食後2時間までの服用は避ける。

副作用/（日） 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

疲労

ほてり

食欲不振

筋肉の痛み

しびれ  

動悸・息切れ

吐き気・嘔吐

＊毎日起床時に血圧測定を行うことが望ましい。

※副作用は、あくまで一般的な目安であり、実際の発現頻度/程度、時期については個人差があります。

2025年10月現在の情報となります。

 　連絡先（医療機関名）
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 アビラテロン+プレドニゾロン療法　　1日1回
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