
レジメン/（日） 1 8 15 22 29 36 43 50 57 64 71 78 85 92 99

UFT
（1回100mg/㎡）

1日3回経口
↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

ホリナート
（1回25mg）
1日3回経口

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

副作用/（日） 1 8 15 22 29 36 43 50 57 64 71 78 85 92 99

骨髄抑制

黄だん・肝障害

下痢

嘔気・嘔吐

口内炎  

食欲不振

嗅覚障害・味覚異常

＊UFT（テガフール・ウラシル）   
※副作用は、あくまで一般的な目安であり、実際の発現頻度/程度、時期については個人差があります。

2019年9月現在の情報となります。

 　連絡先（医療機関名）
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 UFT+ホリナート療法　　28日間投与、7日間休薬（術後補助化学療法の場合は5コース）

レジメン＆副作用情報 ホリナート＞大腸がん


